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igilijny wieczor kazdy chce Sp

edzic z rodzing. Ale zaw

ce dla tych,

uste miejs
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ie wszystkie rodziny zasiada
komplecie przy wigilijnym

tole. Matki, zony, ojcowie

mezowie bedg Swigtowac

4 GRZEGORZ MALCZEWSKI
*> spedzi wigilijny wieczor
§ W pociggu wiozacym ‘
74 spoznionych gosci na rodzinne 1
swieta. Skonczy prace o péinocy ‘

i pobiegnie do najblizszych,
by cieszyé¢ si¢ ich bliskoscia i
i ,Spataszowac jakas rybke” oo |

-

3

dy cata Polska be-

dzie zasiada¢ do

wigilijnej wiecze-
zy, Grzegorz Malczew-
ki, 31-latek, kierow-
ik pociagu, podzieli
ie oplatkiem ze swo-
 druzyna, obstugujaca
odréznych.

- W pociagu trud-
0 o prawdziwg, wigilie
- méwi. - Ale bede zy-
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” czyt wszystkim podréz-

nym szczesliwej drogi.
Skoriczy prace o pol-
nocy, wiec zyczenia zlo-
zy rodzinie przez telefon.
- Gdy wroce, spataszu-
je jakas rybke - doda-
je. - W tym roku swieta
sg dtuzsze o jeden dzien,
bede wiec miat czas dla
mamy, siostr i dzieci.
Od pieciu lat pracuje
w PKP Intercity. W dru-
gim roku wypadt mu dy-

zur w wigilie - Ale koni-
czytem o dwudziestej
pierwszej, wiec rodzi-
na poczekala na mnie
z kolacjg - opowiada.
- W ten wieczér pociag
jest prawie pusty, jada
pojedynczy pasazerowie,
najczesciej ci, ktérzy
w ostatniej chwili wra-
caja do domu na swieta.
Czué wyciszenie, nie ma
nerwowosci, jaka towa-
rzyszy podréznym w in-
nym czasie. Najwiekszy
ruch jest kilka dni weze-
$niej, gdy cale rodziny
jada w rodzinne strony
na Swiateczng kolacje.

Zdarzylo mu si¢ raz
wyjs¢ sprawdzac podroz-
nym bilety w... czapce
swietego Mikolaja.

- Atmosfera od razu
zrobita sie Swiatecz-
na - mowi. - A podroz-
ni wychodzac z pociagu
odwracali sie, zZyczac spo-
kojnych i wesolych swiat.

Czasami {za si¢
w oku zakreci

Lidia Wojda, 49-letnia
pielegniarka oddziatowa
z Wolomina pod War-
szawa, spedzi wigilijny
wieczér w Klinice Kar-

diologii i Choréb We-
wnetrznych Wojskowe-
go Instytutu Medyczne-
go w Warszawie. Wraz
z kolezankami odwiedzi
wszystkich chorych, sala
po sali. - Tutaj zyczenia
zdrowia majg szczeg6lng
warto$¢ - mowi.
Przyznaje, ze nigdy
nie bylo jej tatwo wyjsé
z domu do pracy w wi-
gilie. - Szczegolnie gdy
dzieci byly male - m6wi.
- Zegnalam sie z nimi
i 1zy krecily mi sie w oku.
Pachnacy karp na stole,
prezenty pod choinka,
a ja musze iS¢ na oddziat.

Za to w pracy zdarza-
ly sie jej takie trudne dy-
zury. - Bo nie jest tak,
ze choroby maja wolne
w Swieta - méwi. - Jest

nawet wiecej pacjen- |

tow niz zwykle. Wsku-
tek przypadlosci serco-
wych ludzie zamiast sie

cieszy¢, poznaja szpital- |
ne korytarze. Pamietam, |

jak ktoregos roku, okoto
godziny dwudziestej tra-
fit do nas chory w bar-
dzo ciezkim stanie. Caly
personel na oddziale ra-
towal mu zycie. Dopiero
o piatej rano podzielili-
Smy sie oplatkiem.
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Pielegniarka zwraca
tez uwage na smutne ob-
razki, ktére niestety ogla-
da coraz czesciej. - Zeby
mie¢ spokojne Swieta,
ludzie podrzucaja do
szpitala ojca lub dziad-
ka - méwi Lidia Wojda.
- Nie powaznie chorego,
ale przeciez cztowieko-
wi w podesztym wieku
zawsze coS dolega. Zja-
wia sie wiec taki pacjent
w Srodku nocy, ale jest
tak spakowany, jakby juz
tydzienn wczesniej wie-
dzial, co go czeka.

Oburza jq takie zacho-
wanie rodziny, bo prze-
ciez jezeli kogos sta¢ na
Swiateczny wyjazd, mégt-
by przeciez na ten czas
zapewni¢ swojemu se-
niorowi opieke.

- Zal serce Sciska, gdy
widze smutek tych ludzi
- mowi. - Dla nich ser-
deczny uscisk dtoni i cie-
ply usmiech obcej osoby
maja szczegblne znacze-
nie. Placze wtedy pacjent

i placze ja.

i

~ LIDIA WOJDA ma
. takie swiateczne

marzenie, zeby tego

| wieczora oddziat

w szpitalu swiecit
pustkami. Bo to
bedzie oznacza¢, ze
wszystkim speinito
si¢ zyczenie zdrowia
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Na wigilie kazda pie-
legniarka  przyniesie
z domu jaka$ ozdobe
na szpitalng choinke.
- To takie wzruszaja-
cy moment, gdy ja stro-
imy razem z pacjentami
- zwierza sie pielegniar-
ka. - Smazac mego ulu-
bionego karpia, na pew-
no dorzuce go wiecej na
patelnie, zeby przyniesé
troche na wspdlny stot,
tu w szpitalu. Chociaz
nie wiem, czy bedzie czas
spokojnie go zjesc.

Zeby wszyscy

z akcji wrocili

Choinka u strazakéw
jest najbezpieczniejszg
choinka w miescie.

- Tutaj wszyscy sie
pala, ale do jej ozda-
biania - zartuje 29-letni
miodszy kapitan Grze-
gorz Napora, od oSmiu
lat w Jednostce Ratow-
niczo-Gasniczej numer 8
w Warszawie.

Pracuje w systemie: 24
godziny dyzuru, po czym
48 godzin odpoczynku.
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GRZEGORZ NAPORA w tegoroczng wigilie
bedzie czuwat, zeby inni mogli spokojnie
Swietowaé. Marzy mu si¢ wieczér bez
wyjazdow do akcji, oplatek z kolegami

i wspolne kosztowanie smazonego karpia

- Wybierajac ten za-
wod, wiedzialem, ze
w jednostce spedze nie-

jedna niedziele i Swigta

- méwi. - Mozna sie do
tego przyzwyczaié, mnie
juz sie to udalo.

W druzynie jest na
zmianie pietnascie osob,
ktére spedzaja ze soba
cala dobe. Nieraz pod-
czas akcji jest tak, ze zy-
cie jednych z nich zale-
zy od drugich. Nic wiec
dziwnego, ze w takiej
grupie tworza sie nie-
mal rodzinne wiezi.

Jak co roku obok sta-
nowiska dyspozytora po-
stawili choinke. Ozdabia-
ja ja, by poczué w pracy
choéby namiastke swia-
tecznej atmosfery. Kilka
dni przed wigilia zrobili
liste: co kto przyniesie na
wspolng wieczerze. Maja
na miejscu kuchnie, wiec
tam smaza, karpia.

- Pamietam taki wi-

‘ gilijny wieczér w pracy:

na stole swiece zapalone,
pod obrusem siano, na
péimiskach ryby, barszcz
i nagle dyspozytor ogla-
sza alarm - wspomina
Grzegorz Napora. - Za-
miast zasiag§¢ do sto-
tu, rozjechalismy sie do
kilku wezwan. Niektére

byly typowo swiateczne:

w sprawie choinek, kt6-
re sie zapalily, i potraw
przypalonych na patelni.

Optatkiem potamali
sie po powrocie do jed-
nostki. Jak zawsze zyczy-
li sobie tyle samo powro-
tow z akcji w komplecie,
ile wyjazdow.

Jaka bedzie strazac-
ka wigilia w tym roku?
Grzegorz Napora zyczy
sobie, zeby byla spokoj-
na i zeby mégl nacieszy¢é
sie smakiem smazonego
karpia. - Mam nadzieje,
ze jak zwykle bedzie wy-
bornie smakowat wszyst-
kim kolegom - dodaje.

ALEKSANDRA WENA
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8 Czy w wigilijny wieczor |

" SWIETOWAC

_dzi sie wprost z obrzedow i wierzen poganskich,

N

mozna takze z obcymi

Najwazniejsza jest bliskos¢

Rozmowa z psychologiem, 7o
doktor Joanng Hataj.

W pracy mozna stworzyé
Swiateczng atmosfere po- |®
dobng do tej rodzinnej?

— Tak. Mamy umiejetnosc¢
szukania doznan zastgpczych
i adaptowania sie do sytuacji. “
tatwiej o to w grupach, ktére spedzaja ze
soba duzo czasu, jak na przyktad strazacy.
Bo oni czasami jeden dla drugiego nara-
Zajq Zycie, wiec tworza sig miedzy nimi
wigzy podobne do rodzinnych?

— Powstaje poczucie bliskoSci emocjonalnej,
ktdra znajduje odzwierciedlenie we wspolnym
Swietowaniu. Dzigki temu wigilia w pracy nie
jest smutng konieczno$cia. Pamigtajmy, ze
tego wieczoru najwazniejsze jest doswiadcza-
nie bliskosci innych. Takze kolegi z pracy.

A co z tesknotq za rodzing?

— Dzieki zdobyczom techniki mozna nie tylko
styszec, ale i widzie¢ kogos, kto jest daleko. To
wprawdzie efekt tzw. sztucznego miodu. Nie
zastapi naturalnego, ale da odrobine ukojenia.
Jak s$wiadczy o nas zostawianie star-
szych cztonkow naszych rodzin w szpita-
lu, by mdc wyjechaé na swieta?

—To, niestety, jest przyktad wielkiego egoizmu.
Brak bliskiej wiezi z tymi, ktorych zostawiamy,
ma duze znaczenie. Je$li nie bylo :
jej z ojcem lub dziadkiem, tym
tatwiej nam poczu¢ sig kom- =
fortowo ich kosztem. =

Stare zwyczaje i éwiet;
uhy'anerw nowe szaty :

Chociaz data narodzin Jezusa nie jest dokiadnie
znana, od IV wieku obchodzimy swigta Bozego
Narodzenia, w 354 roku znalazly si¢ one w wy-
kazie Swiat Kosciota Rzymskiego. Stowo wigilia
pochodzi z taciny i oznacza czuwanie, stanie na
strazy, bycie gotowym. W tradycji chrzescijan-
skiej wigilia upamietnia agapy — uczty, na kto-
rych chrzeScijanie gromadzili sie w wieczory
przed dniem $wiatecznym. Wiele elementow tra-
dycji kultywowanej dzis przez chrzescijan wywo-

ktorym przez wieki Kosciot katolicki nadat nowy
sens (na przyktad Stowianie obchodzili w tym
czasie wielkie Swieto przesilenia ziimowego).
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